CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

DESIGNAGAO ESPECIFICACAO
ESTALEIRO — INSTALACOES PROVISORIAS TECNICA
CoNsTRUCGAO CiviL ET- 65

1 DOMINIO DE APLICACAO

A presente Especificacdo aplica-se a organizacdo, conservagdo e remocao do estaleiro e
instalagdes provisorias de obras de construgdo civil correntes.

2 DISPOSICOES GERAIS

a)

b)

d)

e)

)

K)

A organizagdo, conservacao e remocao do estaleiro e instalagcdes provisdrias devem
obedecer ao prescrito na legislagdo em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei n°® 41821,
de 11 de Agosto de 1958 — “Regulamento de Seguranca no Trabalho de Construgéo
Civil” (RSTCC), e demais diplomas indicados no N° 14 desta Especificacao.

A organizacdo do estaleiro e o projecto das instalagBes provisdrias devem ser
submetidos pelo Empreiteiro a apreciagdo do Dono da Obra.

Os processos adoptados na sua instalacdo e funcionamento devem, em particular,
cumprir a legislacdo ambiental em vigor, designadamente no que respeita a separacéo,
armazenamento, tratamento e destino final de residuos sélidos, 6leos e efluentes, teor
de poeiras e nivel de ruido laboral e ambiental.

A construgdo e gestdo do estaleiro e instalagBes provisdrias devem obedecer as
medidas definidas no correspondente estudo de impacte ambiental, quando exista.

O Empreiteiro deve promover a aspersao hidrica periédica da area do estaleiro e dos
acessos de terra, de modo a reduzir a emissdo de poeiras e materiais diversos,
associada a movimentagédo de maquinaria pesada ou a realiza¢éo de outros trabalhos.
Deve ser providenciada a cobertura das viaturas de transporte de materiais
pulverulentose limitada a velocidade de circulagdo das mesmas.

O estaleiro sera dotado de lava-rodas, que evitem enlamear 0s acessos vizinhos.

O equipamento mecéanico afecto aos trabalhos deve estar em adequadas condigbes de
manutencao, de forma a minimizar a emissédo de ruido e gases de escape.

O Empreiteiro deve garantir a conservagéo e limpeza das instalagdes do estaleiro, de
modo que o trabalho se desenvolva com eficiéncia e seguranca e em conformidade com
0 prescrito e na legislagcao em vigor.

Compete ao Empreiteiro a sinalizagdo de toda a zona do estaleiro e das instalagdes
provisorias, o qual submetera o esquema respectivo a apreciacdo do Dono da Obra.

A area do estaleiro deve ser vedada ou delimitada com marcas visiveis (bandeirolas ou
fitas coloridas).

Devem ser sinalizados os locais de entrada ou saida de viaturas, prevenindo a
ocorréncia de acidentes.

A vigilancia e seguran¢a de toda a zona do estaleiro e respectivas instalacdes é da
responsabilidade do Empreiteiro, desde a data de inicio dos trabalhos até a data de
recepgao provisoria, considerando-se essa responsabilidade extensiva aos periodos da
noite, dias feriados e dias de suspensao dos trabalhos.
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n) Apo6s a concluséo dos trabalhos, as instalacdes e obras provisérias serdo demolidas e os

p)

q)

seus restos removidos pelo Empreiteiro e depositados em locais conformes a legislagédo
em vigor; estes locais sao de conta e escolha do Empreiteiro, estando porém sujeitos a
aprovacgao do Dono da Obra.

As zonas de realizacdo dos trabalhos devem ficar perfeitamente limpas e regularizadas,
salvo se outros trabalhos forem previstos no projecto.

Uma vez concluidos os trabalhos, o Empreiteiro deve proceder a reposicdo das
condicdes ambientais de referéncia na area de intervengdo ou, quando tal ndo seja
possivel, assegurar as condigBes decorrentes do contrato e da legislacdo aplicavel, de
acordo com as instru¢des do Dono da Obra.

Todos os encargos das operagfes indicadas nas alineas anteriores sdo de conta do
Empreiteiro.

No que diz respeito ao estaleiro base, compete ao prestador de servigos dispor de uma
area cuja extensdo, e localizagdo, Ihe permita dar apoio as vérias frentes de trabalhos
englobados no presente contrato

VEDACOES PROVISORIAS

S&o da responsabilidade do Empreiteiro e de sua conta o custo e a execugdo das
vedacdes provisorias que julgue conveniente existirem.

No final dos trabalhos, as vedag8es provisorias existentes serdo demolidas e os seus
restos removidos para fora da zona da obra, a expensas do Empreiteiro, salvo se for
prevista no contrato a sua manutencao.

ACESSOS PROVISORIOS E EQUIPAMENTO RESPECTIVO

3
a)
b)
4
a)
b)
c)
5

O Empreiteiro deve construir e manter em bom estado de utilizagdo os acessos
provisorios da obra e as varias frentes de trabalho e repor as condi¢des iniciais apos a
conclusao dos trabalhos, num prazo maximo a acordar com o Dono da Obra, em face
das caracteristicas especificas de cada obra. Findo esse prazo, o Dono da Obra reserva-
se o direito de mandar executar os trabalhos a outro Empreiteiro, deduzindo o seu custo
nos pagamentos da Empreitada.

O Empreiteiro deve fornecer e montar 0 equipamento necessario a execugao e
fiscalizacdo, em seguranga, dos trabalhos da Empreitada, designadamente andaimes,
plataformas suspensas, passadicos, pranchas, escadas ou outros similares.

O equipamento referido na alinea anterior deve satisfazer as normas constantes do
RSTCC e as eventuais disposi¢Bes regulamentares de ambito local.

CONSTRUCOES PROVISORIAS

ET-65

2/9




CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA

DESIGNAGAO ESPECIFICACAO
ESTALEIRO — INSTALACOES PROVISORIAS TECNICA
CoNsTRUCGAO CiviL ET- 65

a) O Empreiteiro deve construir e manter em funcionamento edificios provisérios, mas
suficientemente sélidos, destinados aos diferentes servigos e instalacdes exigidos pela
obra.

b) Estas instalacdes s6 poderdo ser utilizadas depois de aprovadas pelo Dono da Obra,
aprovacgao esta que deve constar do livro de registo da obra.

6 ARMAZENS

a) O Empreiteiro deve tomar todos os cuidados necessarios para que 0s materiais,
equipamentos e elementos de construgcdo sejam protegidos contra intempéries e
humidades do solo, sujeitando-se, caso contrario, a que 0s mesmos sejam rejeitados.

b) Se o entender necessario, 0 Empreiteiro deve construir edificios fechados destinados a
armazéns, sendo contudo de sua inteira responsabilidade o custo respectivo.

c) A armazenagem de produtos perigosos, nomeadamente de explosivos, deve obedecer a
disposicdes proprias.

7 INSTALACOES SANITARIAS

a) O Empreiteiro deve construir, dentro dos limites do estaleiro, instalagbes sanitarias
destinadas ao pessoal que nele trabalha; para o pessoal da Fiscalizacdo, seréo
construidas instalagBes sanitarias anexas aos respectivos escritérios.

b) E da responsabilidade do Empreiteiro manter as instalacdes sanitarias em boas
condicbes de servigo, devendo as mesmas ser abastecidas de 4gua e servidas de
esgoto, satisfazendo os regulamentos sanitarios em vigor e ainda o estabelecido no
Decreto-Lei n° 46427, de 10 de Julho de 1965 — “Regulamento das Instalagbes
Provisérias Destinadas ao Pessoal Empregado nas Obras”, e demais legislacao
aplicavel.

8 INSTALACOES PARA O PESSOAL

a) O Empreiteiro deve construir e manter em boas condi¢cdes de servico as instalacdes
destinadas ao pessoal, que venham a revelar-se necessarias, nomeadamente as
previstas no Decreto-Lei n° 46427, de 10 de Julho de 1965:

- casa do guarda permanente;
— dormitdrios;
- habitagdes;
- refeitérios.
b) O Dono da Obra ter4 acesso as instalacdes de refeitorio.
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c) Competem ao Dono da Obra as fungdes previstas no Artigo 34° do diploma acima

mencionado.

9 INSTALACOES DOS SERVICOS MEDICOS

O Empreiteiro deve construir e manter em boas condi¢gdes as instalagbes destinadas aos
servigos médicos, nos termos da legislacéo aplicavel.

10 INSTALACOES PROVISORIAS DE AGUAS E ESGOTOS

a)

b)

f)

O Empreiteiro deve construir e manter em funcionamento uma rede proviséria de
abastecimento de 4gua, que satisfaca as exigéncias da obra e o prescrito no Decreto-Lei
N° 46427, de 10 de Julho de 1965.

Sempre que na obra se utlizar 4gua ndo potavel, deve colocar-se, nos locais
convenientes, a inscricao "agua impropria para beber".

Competem ao Dono da Obra as fungdes previstas no Artigo 6° do mesmo diploma.

Os encargos resultantes da manutencao e utilizacdo da rede, incluindo a aquisi¢do da
agua, serdo suportados pelo Empreiteiro.

O Empreiteiro deve construir e manter em funcionamento os esgotos provisérios que
seja necessério instalar para a execucdo da obra e os trabalhos acessérios para o
mesmo fim. Os encargos dai resultantes sao da sua responsabilidade.

Os esgotos que servirem as instalagdes do pessoal e da Fiscalizagdo devem satisfazer
ao prescrito no diploma ja mencionado, competindo ao Dono da Obra as funcdes
previstas no seu Artigo 12°.

11 REDE ELECTRICA E ILUMINAGAO PROVISORIAS

a)

O Empreiteiro deve instalar e manter, por sua conta, uma rede eléctrica que assegure o
fornecimento de energia e a iluminagdo durante a execugéo da obra.

b) A instalacé@o definitiva podera ser usada durante a execu¢ao dos trabalhos.
c) As construgfes provisorias e 0s acessos interiores da constru¢do definitiva, em divisdes

12 AP

ndo dotadas de suficiente iluminacdo natural, devem ser dotados de dispositivos de
iluminagéo.

ARELHOS ELEVATORIOS
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a) Os eventuais aparelhos elevatérios necessarios a execucdo da obra devem ser
instalados e mantidos pelo Empreiteiro de acordo com o previsto no RSTCC.

b) Os elevadores para transporte de pessoal devem ainda satisfazer ao previsto no
Decreto-Lei n°® 513/70, de 30 de Outubro — “Regulamento de Seguranca dos Elevadores
Eléctricos”, alterado pelo Decreto Regulamentar n® 13/80, de 16 de Maio, e revogado
parcialmente pelo Decreto-Lei n® 110/91, de 18 de Margo.

13 REGULAMENTOS E LEGISLACAO APLICAVEIS

Entre os principais diplomas aplicaveis, mencionam-se 0s seguintes:
Decreto-Lei n°® 41821, de 11 de Agosto de 1958
Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da Construcdo Civil — RSTCC.

Decreto n® 46427, de 10 de Julho de 1965
Aprova o Regulamento das Instalacdes Provisérias Destinadas ao Pessoal Empregado nas
Obras.

Decreto-Lei n° 513/70, de 30 de Outubro

Regulamento de Seguranca dos Elevadores Eléctricos.

Alterado pelo Decreto Regulamentar n° 13/80, de 16 de Maio.
Revogado parcialmente pelo Decreto-Lei n° 110/91, de 18 de Marco.

Portaria n® 879/90, de 20 de Setembro

Estabelece disposi¢des legais sobre a poluicdo sonora emitida por diversas actividades.
Transpbe diversas directivas relativas a ruido de maquinas e materiais de estaleiro e
magquinas de cortar relva.

Alterada pela Portaria n® 77/96, de 9 de Marco.

Decreto-Lei n° 88/91, de 23 de Fevereiro

Regula a actividade de armazenagem, recolha e queima de 6leos usados.

Transp®e a Directiva 87/101/CEE.JO L42 de 87-01-12

Decreto-Lei n® 441/91, de 14 de Novembro

Transp6e a Directiva n° 89/391/CEE relativa a aplicacdo de medidas destinadas a promover
a melhoria da seguranga e da salde dos trabalhadores no trabalho.

Alterado pelo Decreto-Lei n® 133/99, de 21 de Abril.

Portaria n® 1214/91, de 20 de Dezembro
Estabelece a regulamentacdo a que devem obedecer 0s carros automotores para
movimento de cargas.
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Decreto-Lei n°® 72/92, de 28 de Abril
Transp®e para o direito interno a Directiva n°® 86/188/CE relativa a proteccao dos
trabalhadores contra os riscos de exposi¢édo ao ruido durante o trabalho.

Decreto-Regulamentar n® 9/92, de 28 de Abril
Regulamenta o Decreto-Lei n® 72/92 de 28 de Abril (protecgéo dos trabalhadores contra os
riscos devidos a exposi¢éo ao ruido durante o trabalho).

Portaria n® 286/93, de 12 de Margo

Fixa os valores limites e os valores guias no ambiente para o diéxido de enxofre, particulas
em suspensdao, didxido de azoto e mondxido de carbono, o valor limite para o chumbo e os
valores guias para 0 ozono.

Declaragéo de rectificagdo n° 91/93, de 31 de Maio.
Transpde as seguintes Directivas:

80/779/CEE - JO L 229 de 80-08-30

82/884/CEE - JO L 378 de 82-12-31

85/203/CEE - JO L 87 de 85-03-27

87/217/CEE - JO L 85 de 87-03-28

88/609/CEE - JO L336 de 88-12-07

89/369/CEE - JO L163 de 89-06-14

Alterada pela Portaria n® 1058/94, de 2 de Dezembro.
Alterada pela Portaria n® 623/96, de 31 de Outubro.
Alterada pela Portaria n® 125/97, de 21 de Fevereiro.
Alterada pela Portaria n® 399/97, de 18 de Junho.

Decreto-Lei n° 128/93, de 22 de Abril
Estabelece as exigéncias técnicas de seguranca a observar pelos equipamentos de
protecc¢éo individual, de acordo com a Directiva n°® 89/686/CEE, de 21 de Dezembro.

Decreto-Lei n°® 330/93, de 25 de Setembro
Transpbe para o direito interno a Directiva n°® 90/269/CE, de 29 de Maio, relativa as
prescricdes minimas de seguranga e de salde na movimentagdo manual de cargas.

Decreto-Lei n° 331/93, de 25 de Setembro
Transpbe para o direito interno a directiva n°® 89/655/CE, de 30 de Novembro, relativa as
prescricdes minimas de seguranca e de saude na utilizacdo de equipamentos de trabalho.

Decreto-Lei n°® 347/93, de 1 de Outubro
Transp®e para o direito interno a Directiva n® 89/654/CEE, de 30 de Novembro, relativa as
prescricdes minimas de seguranca e de salde para os locais de trabalho.
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Decreto-Lei n® 348/93, de 1 de Outubro

TranspOe para o direito interno a Directiva n° 89/656/CEE, de 30 de Novembro, relativa as
prescricdes minimas de seguranca e de saude na utilizagdo de equipamentos de protecgdo
individual.

Decreto-Lei n® 349/93, de 1 de Outubro

TranspOe para a ordem juridica interna a Directiva n°® 90/270/CEE, do Conselho, de 29 de
Maio, relativa as prescric6es minimas de seguranca e salude respeitantes ao trabalho com
equipamentos dotados de visor.

Portaria n® 987/93, de 6 de Outubro
Estabelece as normas técnicas de execuc¢do do Decreto-Lei n° 347/93, de 1 de Outubro.
Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e de salde nos locais de trabalho.

Portaria n® 988/93, de 6 de Outubro
Estabelece a descri¢do técnica do equipamento de proteccao individual, de acordo com o Art.
7° do Decreto-Lei n° 348/93, de 1 de Outubro.

Portaria n® 989/93, de 6 de Outubro
Estabelece as prescricbes minimas de seguranca e salde respeitantes ao trabalho com
equipamentos dotados de visor.

Portaria n® 1131/93, de 4 de Novembro

Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e seguranca aplicaveis aos
equipamentos de protecgao individual, de acordo com o Art. 2° do Decreto-Lei n° 128/93, de
22 de Abril.

Alterada pela Portaria n° 109/96, de 10 de Abiril.

Decreto-Lei n® 26/94, de 1 de Fevereiro

Estabelece o regime de organizacdo e funcionamento das actividades de segurancga, higiene
e saude no trabalho.

Alterado pela Lei n® 7/95, de 29 de Margo.

Alterado pelo Decreto-Lei n° 109/2000, de 30 de Junho (procede a republicacéo).

Decreto-Lei n® 265/94, de 25 de Outubro

Transp0Oe para a ordem juridica interna a Directiva n° 93/15/CEE, do Conselho, de 5 de Abril,
relativa a harmonizacgéo da legislacao sobre explosivos para utilizagao civil.

Decreto-Lei n® 141/95, de 14 de Junho
TranspOe para o direito interno a Directiva n°® 92/58/CEE, de Junho, relativa a prescrigbes
minimas para a sinalizagcdo de seguranga e de saude no trabalho.
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Decreto-Lei n°® 191/95, de 28 de Julho
Regulamenta o regime da seguranca, higiene e salde no trabalho (torna o Decreto-Lei n°
441/91 aplicavel & Administracao Publica).

Portaria n® 1456-A/95, de 11 de Dezembro

Regulamenta as prescricdes minimas de colocacao e utilizacdo da sinalizacéo de
seguranca e salde no trabalho.

Revoga a Portaria n® 434/83, de 15 de Abril.

Decreto-Lei n°® 239/97, de 9 de Setembro

Estabelece as regras a que fica sujeita a gestéo de residuos.

Revoga o Decreto-Lei n° 310/95, de 20 de Novembro.

Revoga a Portaria n°® 374/87, de 4 de Maio.

Transpde as Directivas n° 91/156/CEE. JO L78 de 91-03-26 e 91/689/CEE. JO L277 de 91-
12-31.

Decreto-Lei n° 236/98, de 1 de Agosto

Estabelece normas, critérios e objectivos de qualidade com a finalidade de proteger o meio
aquatico e melhorar a qualidade das dguas em fun¢&o dos seus principais usos.
Revoga o Decreto-Lei n° 74/90, de 7 de Margo.

Transpde as seguintes directivas:

75/440/CEE.JO L194 de 75-07-25

76/160/CEE.JO L31 de 76-02-05

76/464/CEE.JO L129 de 76-05-18

78/659/CEE.JO L222 de 78-08-14

79/869/CEE.JO L271 de 79-10-29

79/923/CEE.JO L281 de 79-11-10

80/68/CEE.JO L20 de 80-01-26

80/778/CEE.JO L229 de 80-08-30

Declaragéo de Rectificagdo n° 22-C/98, de 30 de Novembro (Supl.).

Decreto Regulamentar n° 22-A/98, de 1 de Outubro

Aprova o Regulamento de Sinalizacdo de Tréansito. Inclui a regulamentacdo de obras e
obstaculos na via publica.

Revoga o Decreto Regulamentar n° 33/88, de 12 de Setembro.

Decreto-Lei n® 292/2000, de 14 de Novembro
Aprova o Regulamento Geral do Ruido.
Revoga o Decreto-Lei n° 251/87, de 24 de Junho, e 292/89, de 2 de Setembro.
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Revoga o art® 1°, alinea g), subalinea I) e art® 3° da Portaria n°® 326/95, de 4 de Outubro (Il
Série).

Decreto-Lei n® 273/2003, de 29 de Outubro

TranspOe para o direito interno a Directiva n°® 92/57/CEE, de 24 de Junho, relativa a
prescricdes minimas de seguranca e salude a aplicar nos estaleiros temporarios ou méveis.
Revoga o Decreto-Lei n® 155/95, de 1 de Julho.

Portaria n® 209/2004, de 3 de Marco
Aprova a Lista Europeia de Residuos.
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